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SURF SUR L'ATLANTIQUE

Cycles : College, Lycee

Qui a dit qu'apprendre ne pouvait pas rimer avec plaisir ? Lors de ce voyage scolaire, vos
éleves auront plaisir a découvrir le littoral océanique, la vie aquatique, sa faune et sa flore,
mais aussi le sauvetage en mer. Le tout en s'amusant et en pratiquant plusieurs activités
nautiques : surf, optimist, catamaran.

o s : e o Adresse du séjour
Un voyage scolaire a I'océan avec vos éléves qui promet d'étre riche en sensations, a

'assaut des vagues océaniques pour découvrir le surf mais aussi la vie aquatique ! .
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Activités 40130 CAPBRETON

Activité phare de la cbte Atlantique, le surf permet a I'éleve de dompter les éléments
naturels et de découvrir les paysages et activités de I'Océan. Les séjours « Surf a
Seignosse » proposent une réelle immersion dans le milieu marin grace a l'activité Surf.
Toute la semaine, les jeunes s'initient a la pratique sportive du surf, en alternance avec des
activités découverte du patrimoine marin et du milieu naturel.

Les éléves, en petits groupes de 10, sont placés en situation de découverte active,
encadrés par un professionnel qualifié et diplomé d’Etat. Aprés Il'apprentissage des
consignes de sécurité et une premiére approche de l'activité, les séances permettent aux
enfants d’acquérir les fondamentaux du Surf, entre lecture de la vague et équilibre sur la
planche. Voici une liste d'activités envisageables, a adopter selons vos besoins
pédagogiques :

Visite du port local

Etude du littoral

Séances de surf

Séances d'optimist ou de catamaran
Initiation a la pelote Basque

Péche a pied

Intiation au sauvetage en mer

D’autres activités, sportives ou culturelles, peuvent étayer le planning, nous restons a
I'écoute de vos besoins et éventuls projets.

Veillées et activités annexes

Le reste du temps est consacré, soit a la pratique d’activités loisirs (grands jeux autour de
la vie aquatique, contes animés, repas de la mer, etc...) soit a des temps de classe
(rédaction d'un carnet de bord, livret pédagogique, écriture de cartes postales,...) a la
convenance des enseignants.

Tous les soirs, notre équipe d’animation propose des veillées sur le théme de votre séjour
afin de terminer la journée en beauté de maniéere ludique. La traditionnelle boum ou soirée
dansante cléture généralement le séjour. En fin de semaine, une projection des photos
prises durant le séjour est organisée. Le CD contenant 'ensemble du montage photos est
remis aux enseignants avant le départ afin d'immortaliser ces instants buissonniers.

Encadrement

1 directeur permanent titulaire du BAFD.

Au minimum un intervenant de I'équipe éducative est diplémé de 'AFPS ou PSC1
pour assurer les fonctions d’Assistant Sanitaire. Il est hebergé dans la structure
d’'accueil et est donc constamment présent.

Animateurs BAFA pour les activités de découvertes.

e Animateurs de vie quotidienne, titulaires du BAFA (en option)

Intervenant brevet d'état ou fédéral pour les activités sportives.

Transport
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Nous proposons en option une prestation transport sur mesure (Aller-retour en car grand
confort de I'école jusqu’au centre). Nous sélectionnons des autocaristes pour la qualité et
la fiabilité de leurs prestations a des tarifs trés compétitifs. Nous disposons également d’'un
partenariat avec la SNCF nous permettant d’obtenir des tarifs de groupes plus avantageux
lorsque I'école souhaite venir en train.

Par ailleurs, toutes nos activités ou presque se déroulent a proximité du centre. Autrement
dit nous limitons au maximum les transports intra-séjour.
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SURF SUR L'ATLANTIQUE

Camping "Les Civelles"
Le camping « Les Civelles » est un camping3 étoiles avec piscine, situé au coeur de la forét landaise a 1 km du centre ville et des plages : un cadre
idyllique !

Sur 11 hectares de pin et de chéne, il est situé a Capbreton, une station balnéaire trés appréciée. Un centre-ville animé, de trés longues promenades
aménagées pour les piétons comme pour les vélos, a proximité d'immenses plages de sable fin et du seul port des Landes...sont autant d’atouts, sans
oublier deux spots bien connus des surfeurs. Laissez-vous charmer !

Mode de vie

Cette colonie de vacances favorise la prise d'initiatives et I'implication des jeunes depuis le choix des activités a I'organisation de la vie quotidienne
collective. lls participent par exemple a I'élaboration des repas a tour de réle (menu, courses, préparation, vaiselle, etc). Les jeunes deviennent acteurs et
partie prenante de leur séjour.

Hébergement

Les jeunes sont hébergés, dans un espace spécialement réservé pour notre groupe, sous des tentes «bengalis », composé de deux chambres de
quatre lits (avec vrais lits et armoires). lls disposent également d'un chapiteau "salle a manger” et de deux tentes cuisine (la plupart du temps, ils prennent
les repas sous les arbres). Les jeunes ont acces a toutes les animations du camping.

Déplacements _ N o o _ _
Pour les déplacements, le groupe a a sa disposition des vélos, un minibus ainsi qu'une voiture d'appoint.

Capbreton chante a l'oreille des amoureux des Landes ! C'est certainement I'une des plus belles stations balnéaires de la cbte landaise. Capbreton a
conservé le charme des anciens ports de péche dont les enfants allaient jusqu’a Terre-Neuve avec ses ruelles commercantes bordées de magnifiques
maisons a colombages. C’est un lieu de vacances idéal ou I'on peut godter tous les plaisirs de I'océan, les beautés d'un arriere-pays aux paysages
fabuleux et une gastronomie du sud-ouest qu’'on ne décrit plus. Passer une colonie de vacances a Capbreton, c’est I'assurance de vivre intensément ces
moments de détente et ramener de merveilleux souvenirs.

Les plages de Capbreton

Les vacances en camping a Capbreton, c’est avant tout des vacances en camping dans les Landes en bord de mer. Les huit plages de Capbreton sont un
must sur la cbte landaise. Capbreton est I'un des spots de surf les plus réputés. Vous pourrez également y pratiquer de nombreuses activités nautiques a
voile ou a moteur. Vous n'aurez que I'embarras du choix.

L’Estacade

A faire absolument lors de votre séjour, I'estacade est une visite incontournable de Capbreton. Cette jetée de bois offre un point de vue fantastique sur la

mer. Ses presque 200 métres de long sont un lieu de promenade tres prisée des résidents et des vacanciers. En saison, c’est également un lieu
d’animations.
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