QUeBEC GRANDEUR NATURE

A la toussaint, laisse-toi tenter par 'automne canadien plus connu sous le nom d'été
indien". Des paysages a couper le souffle, des nuances d'orange, de marron et de rouge
flamboyantes et des Canadiens accueillants et chaleureux... C'est ce qui t'attend lors de
ton séjour « Québec grandeur nature ».

Pendant ce voyage, tu auras |'occasion découvrir les incontournables Montréal et Québec,
avec leurs influences américaines et européennes. Le Québec s'enrichit d'une incroyable
diversité de paysages : une plaine fluviale féconde entre le bouclier canadien au nord et les
Appalaches au sud, de larges étendues de foréts, de taiga et de toundra, qui se partagent
plus d'un million de lacs et des milliers de rivieres. Tu I'auras compris : un réve éveillé pour
tous les jeunes ados aventureux et aimant les grands espaces naturels !

ACTIVITES
Base de Makwa :

e Activités nature : connaissance et découverte d'empreintes d'animaux,

e Rencontre avec un trappeur : bases de la survie en forét, techniques de piégeage et
de chasse dans l'esprit quebecois, respect des foréts, découverte des différentes
especes d'animaux a fourrure quebecois,

® Repas typique sur un feu : potage, pain, féeve au lard, saucisses, dessert (option végé
possible).

Visite de Quebec :

e Monuments incontournables : fortifications, colline parlementaire, chéateau
Frontenac, et bien plus,

* Terrasse Dufferin ou plaines d'Abraham (au choix du groupe)

e Chute Montmorency : un site spectaculaire a c6té de Quebec de 83 m de hauteur (
visite non incluse)

Visite de Montréal : (deuxieme ville francophone apres Paris)

* Vieux Montréal : Vieux Port et alentours dont la Place d’Armes, Place Jacques
Cartier et la magnifique Basilique Notre Dame, Promenade sur le Plateau Mont-Royal,

e Parc Lafontaine : pique-nique si souhaité par les jeunes,

IRbue Ste Catherine & centres commerciaux sous-terrains : shopping en quartier

ibre,

Parc du Mont Royal : poumon vert de la ville apprécié des coureurs et promeneurs,

Animations diverses : en fonction des aléas du voyage (rues animées, spectacles

gratuits, etc).

HEBERGEMENT

Au fil de ton voyage, tu auras l'occasion de dormir dans différents types d'hébergement. A
Makwa, tu dormiras en chalets de 2 & 8 personnes sur la base en pleine nature. A
Montréal et & Québec, tu logeras en auberge de jeunesse (4 a 8 jeunes par chambre)
ou a I'hétel en fonction des opportunités de voyage.

Sur la base Makwa, les repas seront livrés tous les jours par un traiteur local. Le restant du
temps, les repas seront pris dans des fast-foods et petits restaurants locaux afin de goQter
aux spécialites (oreilles de grand-pere, poutine, paté chinois, etc). Enfin, tout au long du
séjour, tu seras invité(e) a participer a la mise en place des repas avec ton groupe et a la
gestion de la vaisselle a tour de role.

ENCADREMENT

e 1 Directeur BAFD,

Du 23/10/2023 au 30/10/2023

Ages : de 13 a 18 ans
Organisateur : Autre organisateur
Agrément : Jeunesse et Sports

Frais de dossier : 15.89 €/ jeune

Adresse du séjour
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e 1 assitant(e) Sanitaire,
e 1 animateur pour 8 a 10 jeunes,

Un animateur québécois sera présent afin de permettre un contact authentique et
chaleureux avec nos « cousins ».

PROGRAMME

Jour 1: Départ de France — avion jusqu'a Montréal puis transfert & Makwa,
Jours 2 a 3 : Makwa,

Jours 3 a5 : Quebec,

Jours 5 a 7 : Montréal,

Jour 8 : Vol de nuit vers la France.

TRANSPORT

Pour ce séjour, tu seras acheminé(e) jusqu'a Paris en train ou tu prendras l'avion jusqu'a
Montréal. Sur place, 'usage de l'autocar ou des transports locaux sera favorisé. Pour ce
séjour, les vol allers et retours se font avec une compagnie réguliere parmi les suivantes :
Lufthansa, Air France, Air Canada, Air Transat, Alitalia ou Iberia (le plus souvent avec une
escale).

DOCUMENTS OBLIGATOIRES

NS oI Ty =T (ol T ESRE R =N MG ) EVANE Les documents vous seront envoyeés par

mail une fois le ler paiement regu.
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DIURINGAY

Juniors

QUeBEC GRANDEUR NATURE

LE CENTRE D'ACCUEIL

Québec (itinérant Z&C)

LA REGION
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RINGA

QUeBEC GRANDEUR NATURE

TARIFS
Date de départ Durée Tarif
TRANSPORT (départ) TRANSPORT (retour)

Ville de retour Transport de retour Tarif
Ville de départ Transport de départ  Tarif

Aix-en-Provence TRAIN + AVION 117.06 €
Aix-en-Provence TRAIN + AVION 117.06 €

Le Havre TRAIN + AVION 83.61 €
Le Havre TRAIN + AVION 83.61 €

Lyon TRAIN + AVION 104.52 €
Lyon TRAIN + AVION 104.52 €

Paris AVION 0.00 €
Paris AVION 0.00 €
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