
 

CLASSE PONEY NATURE

DESCRIPTION
Cycles : Maternelle, Primaire, College

Adresse du séjour

DAMPIERRE-SOUS-BOUHY

Cette classe spéciale poney et nature en plein cœur d’un cadre verdoyant vous propose
des cours d’équitation ludiques, une visite dans une ferme pédagogique et des
ateliers nature.

Un séjour en plein cœur de la campagne Bourguignonne faisant découvrir la pratique de
l’équitation et ses bienfaits sur le développement physique et émotionnel, l’apprentissage
de la responsabilité et de la communication.

C'est la classe découvertes par excellence pour découvrir le monde fascinant de la faune et
la flore et sensibiliser les élèves au respect de la nature et des animaux. Le tout dans un
centre adapté et tout équipé niché en pleine nature. 

ACTIVITÉS

Cette classe de découverte invite vos élèves à rencontrer les poneys et les chevaux, à les
préparer, les monter et les soigner. Encadrés par des moniteurs diplômés, les cours se
déroulent dans une ambiance familiale afin que les enfants prennent confiance en eux.

En parallèle, des ateliers sont préparés à l’avance par le Domaine de l’Espérance et
menés par vous, enseignants :

Atelier mini ferme - Immersion dans la mini ferme, entouré d’animaux pour découvrir
leur espèce (pelage, nourriture, environnement…).
Atelier rôles des insectes : Découvrir les rôles essentiels de ces drôles de petites
bêtes !
Atelier chants des oiseaux : Apprendre à reconnaître les chants des oiseaux par jeux
et atelier ludiques.
Atelier balade nature : Partir à la découverte de la campagne bourguignonne en
sillonnant les chemins.
Atelier herbier : Reconnaître les essences des arbres au détour des chemins et bois
via un jeu de piste.

Les visites sont en lien avec votre projet pédagogique et sont réservés par l’équipe du
Domaine de l’Espérance au moment de l’inscription.

Ferme des Grenouillettes : observation d’une exploitation familiale de chèvres dans
un cadre calme et naturel,
Moulin de Vanneau : visite d’une ferme du début du XXème siècle et découverte des
métiers d’Antan tel que la fabrication du fromage, du pain et le fonctionnement d’un
moulin.
Château de Druyes les Belles Fontaines : visite guidée dans le village, permettant la
découverte des Sources de la Druyes, de l’église romaine, du lavoir…

VEILLÉES ET ACTIVITÉS ANNEXES

Le reste du temps est consacré à la pratique de jeux, d’ateliers, de jeux collectifs (football,
beach-volley, basket, tennis) et de jeux extérieurs au sein d’un espace « Chlorophylle »
(table de ping-pong, trampolines, slackline et jeu de dame géant).

Il vous est possible de demander que des soirées-spectacles soient organisées pour vos
élèves par nos prestataires.

LE CENTRE

Idéalement situé au cœur d’un environnement naturel paisible, le Domaine de l’Espérance
réunit tout ce qu’il faut pour passer un moment suspendu dans le passé, à l’époque du
Moyen Âge. Avec 10 hectares d’infrastructures et des espaces verts à perte de vue le
domaine ressemble fortement à un petit village chaleureux et fonctionnel. De quoi
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passer un séjour tout en s’immergeant dans la vie quotidienne des paysans, artisans et
seigneurs du Moyen Âge.

ENCADREMENT 

1 coordinateur du centre présent tout au long du séjour auprès de la classe
Les activités sont encadrées par les enseignants à partir de fiches tutos mises à
disposition : les enseignants sont acteurs du projet
Animateurs de vie quotidienne (en option)

TRANSPORT

Pendant la durée du séjour, si votre chauffeur souhaite rester sur place, il nous est possible
de l’héberger. Il logera en pension complète sur le centre, dans une chambre individuelle
avec sanitaires privatifs.

En revanche, s’il ne prévoit pas de rester sur place, nous pouvons mettre à votre
disposition un car, qui permettra, à vos élèves et vous, de se rendre sur les différents lieux
et sites de visite.

Les frais de transport seront à évaluer lors de la mise en place du devis.
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CLASSE PONEY NATURE

LE CENTRE D'ACCUEIL
Domaine de l'Espérance
Découvrez notre centre d’accueil situé au cœur d’un environnement naturel paisible qui vous garantira un séjour à l’écart du brouhaha des grandes villes.

Côté hébergement et vie quotidienne, le centre est équipé de manière à réserver à vous et vos élèves le meilleur accueil possible, et de permettre à vos
élèves de profiter pleinement de leurs journées en accédant directement aux infrastructures du centre :

Chambres de 6 à 10 lits (pour les élèves),
Chambres de 1 à 4 lits (pour les enseignants),
Sanitaires privatifs dans chaque chambre comprenant lavabos, douches, WC,
Plusieurs salles d’ateliers, de classe, de veillées,
Domaine de 80 hectares (dont 70 hectares de pâturages),
10 hectares d’infrastructures,
3 salles de réfectoires et leurs 3 terrasses correspondantes (utilisées en fonction de la météo),
Des espaces extérieurs : 1 terrain de football, 1 terrain de beach volley, 1 terrain de basket, 1 terrain de tennis, 1 espace « chlorophylle » avec table de
ping-pong, trampolines, slackline et jeu de dame géant.

Le Domaine de l’Espérance assure un accueil conforme aux normes en vigueur pour les séjours scolaires en étant agréé par le ministère de la Jeunesse et
des Sports, ainsi que par l’Inspection académique de la Nièvre.

RESTAURATION

Nous travaillons avec un traiteur à l’élaboration des menus et des repas, qui sont livrés chaque jour sur le centre : le personnel de service a en charge la
réchauffe de ces repas dans l'espace traiteur, qui n’est pas une cuisine, et le nettoyage de ces espaces. Les repas ont lieu à heures fixes. Le traiteur prend
en charge certains régimes alimentaires (sans viande, sans porc), qui devront nous être communiqués en amont de la classe.

LA REGION
Le Domaine de l’Espérance se trouve dans la région Bourgogne-Franche-Compté, plus précisément au cœur du département de la Nièvre. Lieu propice à un
véritable dépaysement, le département compte au total 2600 lacs et étangs, 5000 km de rivières et canaux et 2103 km de balades à vélo et VTT. Situé a
218km de Lyon et 236 km de Paris, c’est au centre de la France que ce domaine a été fondé. 

La région permet à ses visiteurs et habitants de se ressourcer à travers sa nature apaisante et ses paysages à perte de vue. Entre les forêts, les lacs et
rivières, les jardins remarquables, les petites montagnes, et bien d’autres encore, c’est l’endroit idéal pour prendre un grand bol d’air pur ! 
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